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DIE STATIONEN

Ausgangspunkt/Start ist der Parkplatz des Spielplatzes
neben dem Kindergarten

Lebensschmiede

Der Kraftplatz wird hier mit einem
Leuchtstein gekennzeichnet.

Scile a2l Mittermiihle
(heute Lorenzmuhle)

Klosterkirche Heilmoorbad

Josefikirche

Ein groBer Naturstein (Eklogit) dient als
Orientierungshilfe fiir ferngelegene Orte.

Altburg Schwanberg

Schloss Schwanberg
Pfarrkirche Schwanberg

Brendlhof

Der Kraftplatz wird hier durch einen
Brunnen gekennzeichnet.

S Greilllermuseum

Bitte beachten Sie die Offnungszeiten der Betriebe!
Den Schlissel fir die Josefikirche kann man im
Tourismusbiro, im Hotel ,Zur alten Post”, im Hotel
«.Zum Schwan” und im Heilmoorbad ausleihen.

Lebensschmiede: (+43 664 53 66 430
Brendlhof: {(+43 664 75 12 92 49
GreiBlermuseum: (+43 664 12 67 898

TOURDATEN

Strecke: 4 km Aufstieg: 147 m
Dauer: 1:15 h Schwierigkeit: mittel




WEGBESCHREIBUNG

Der Kraftweg startet beim Parkplatz Kindergarten und zweigt bei
der nachsten Kreuzung nach rechts in die Schulgasse ein. Hier
befindet sich die Lebensschmiede (Station 1), die im Jahr 2000
durch die Familie Pansi zu einer Begegnungsstatte mit Kinstlern
und Kunst in dieser unkomplizierten, schwellenangstfreien Form
erdffnet wurde. Auch die erste Erwdhnung im Jahr 1591 weist
schon auf die Verwendung als Schmiede hin.

Auf die Schmiede folgt die MittermUhle (Station 2), die im
16. Jahrhundert von den Spangsteinern ausgebaut und im
17. Jahrhundert an einen birgerlichen Besitzer verkauft wurde.

Nicht zu Ubersehen ist auch die Station 3, das Moorbad, wobei
sich das Erscheinungsbild seit der ersten Erwdhnung im

14. Jahrhundert doch sehr gewandelt hat. Die Kraft des hier
verwendeten Heilmoores kommt Gbrigens vom
hochstgelegenen Hochmoor im nahen Garanas.

An der Infostelle vorbei quert der Weg den Hauptplatz und fihrt
Uber die Kirchengasse zu einer Abzweigung, die steil hinauf zur
Josefikirche fiihrt. Die Farbigkeit der Passionsfiguren mag wohl
den zeitgendssischen Kinstler Jakob Laub zur Innenausstattung
der Josefikirche animiert haben (Station 4).

Der Gutersloh-Schiler benétigte zwar vier Jahrzehnte bis zur
Fertigstellung, aber nun gehért das Gotteshaus zu den grof3en
Uberraschungen in der steirischen Kirchenlandschaft.

Links neben dem Kircheneingang verlauft ein wunderschéner
Waldweg zur riesenhaften, zum Naturdenkmal erklarten
Hainbuche und von dort aus in wenigen Minuten zur Altburg
(Station 5) weiter. Die Ringmauer stammt aus dem

9. Jahrhundert, womit die Burg zu einer der &ltesten Anlagen
in der Steiermark z&hlt.

Uber einige Serpentinen verlduft der Weg nach einem Abstecher
zum Schloss Schwanberg (Station 6) wieder zur Josefikirche und
weiter zur neugotischen Pfarrkirche (Station 7) hinab.

Gegenlber zweigt der Kraftweg zum romantischen Weiherbach
ab. Bevor es zum originellen Grei3lermuseum weitergeht zahlt
sich noch der kurze Umweg nach rechts zum Brendlhof

(Station 8) aus. Im urspriinglichen Meierhof der Herrschaft
Schwanberg 1&dt ein gemutlicher Buschenschank zum

Besuch ein.

Wieder beim Weiherbach wandern wir zum GreiB3lermuseum
(Station 9), in dem man nicht nur Schauen sondern auch Kaufen
kann. Von der letzten Kraftwegstation verlduft der Weg zum
nordéstlichen Ende des Hauptplatzes und folgt von dort dem
Schulweg retour an den Startpunkt.
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Tourismusverband
Sulmtal-Koralm & Weinebene

Hauptplatz 1, 8541 Bad Schwanberg

Tel. +43 3467 8484
www.schilcherland.at

Allgemeine Information:

Der Tourismusverband Sulmtal-Koralm & Weinebene
Ubernimmt keine Garantie fir die Vollstandigkeit der Daten.
Gerne Ubernehmen wir Anregungen unserer Kunden
um unser Service zu erweitern.

Herzlichen Dank an Christian Heugl,
fur die ausfuhrliche Wegbeschreibung.
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Lebensschmiede © Heinz Pansi
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